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Rondreis langs de meren Issyk Kul en Son Kul in 14 dagen, 2009. 
 

Dag 1 (Zaterdag): Vertrek uit Nederland, vliegen met Turkish Airlines (via Istanbul), 

naar Bishkek, Manas Airport. Aankomst de volgende dag, na middernacht. De overstap in 
Istanbul, goed overzichtelijke luchthaven, goede vlucht en goede vliegtuigen. 

 

Dag 2 (Zondag): Aankomst in de nacht, transfer naar een Hotel/Guesthouse, rust. Als u 

nog niet in het bezit bent van een Kirgies Visum, kunt u dat bij aankomst laten maken, de 

Consul is altijd aanwezig en een uitnodiging  is niet nodig. Extra tijd 1 uur, kosten rond de 
E40 (betaling in $’s ook mogelijk).  

De rit van het Airport naar het Hotel/Guesthouse duurt ’s nachts 40 minuten. 
Laat ontbijt en een citytour te voet, met een bezoek aan het Historisch Museum, naar 

keuze andere musea, een Kunst Gallery, de Osh-bazaar, en een kleine wandeling door de 
parken.  

Lunch & avondeten in de stad.  
 

Dag 3 (Maandag): Excursie naar het ‘Nationaal Park Ala Archa’, het belangrijkste 
natuurpark in de regio rond Bishkek, gelegen op 40 km ten zuiden van de hoofdstad. Door 

middel van een wandeling in het park (o.a. naar de waterval) kunt u langzaam aan de 
hoogte wennen, veelal passen we de zwaarte van de wandeling aan de wensen van de 

klanten aan. Het park is gesitueerd rond de Ala-Archa rivier en bestaat uit een lange, diepe 
vallei van 15 km lang. Rond deze vallei zijn hoge bergtoppen van boven de 4000 m. 

De lunch wordt in het park genoten en laat in de middag weer terug naar Bishkek, 

avondeten in de stad. 
 

Dag 4 (Dinsdag): Vervoer naar het Issyk Kul meer. Op de weg daarnaartoe een bezoek 
aan het historisch complex Balasagun, met de minaret Burana en de grafstenen Balbals, 

niet alleen het complex is een bezoek waard, maar ook de ligging van het complex naast 
de bergrug Kyrgyz Ala Too is interessant.  

Lunch onderweg, avondeten en nacht in Tamchi in een home-stay bij mensen thuis.  
In de late middag is nog een wandeling langs het strand mogelijk en eventueel een 

boottochtje. In de zomer kunt u daar zwemmen. 
Totaal vervoer deze dag 250 km, 6 uur, inclusief de excursie en de lunch. 

 

Dag 5 (Woensdag): Een volle dag om de noordkant van het meer te bekijken, te 

beginnen bij de petrogliefen nabij Cholpon Ata, het Ethnografisch Museum, de canyon van 
Grigorievka, met een wandeling naar de hoger gelegen heuvels voor een goed zicht op het 

benedenliggende meer en de bergen aan de overkant van het meer. Lunch ergens 
onderweg. 

Het Issyk Kul meer wordt wel de ‘parel’ van Kirgizië genoemd, en dat is ook zo. Het 2-na 

hoogst bevaarbare meer ter wereld en aan twee kanten de hoge bergen van de TienShan, 
helder water in het meer en aangezien het meer nooit bevriest, met warmwaterbronnen in 

de aarde onder het meer, trekt het in de zomer vele bezoekers van de nabijgelegen landen 
aan. Vele sanatoria zijn aanwezig aan de noordkant van het meer. De petrogliefen nabij 

Cholpon Ata zijn een van de vele petrogliefenvelden gevonden in de regio. 
Avondeten en nacht in Karakol (Hotel of Guesthouse). 

Totaal vervoer deze dag maximum 5 uur, het wordt snel een volle dag door de wandeling. 

 

Dag 6 (Donderdag): Sightseeing rond Karakol, naar het Przhevalsky monument en 
museum. Citytour in Karakol met een bezoek aan de Moskee van de Dunganen en de 19-

eeuwse houten Russische orthodoxe kathedraal en bazaar. Bezoek aan het Issyk Kul meer. 
Lunch. Avondeten. Nacht weer in Karakol. 

Karakol was vroeger de garnizoensstad van het Russische leger, nu een kaal en groot 
dorp, voornamelijk belangrijk als overnachtingsplaats voordat bergbeklimmers richting de 

hoge bergen van de TienShan trekken. Przhevalsky was een Russische ontdekkingsreiziger 
die de TienShan en de hele omgeving op de wereldkaart heeft gezet, tot in Tibet toe. Een 

monument ter ere van Przhevalsky en het museum is gelegen even buiten Karakol en is 

een bezoek waard om een goede indruk te krijgen van deze man en zijn waarde voor de 
regio. 

 

Dag 7 (Vrijdag): Vervoer naar Jety Oguz (vertaald als ‘Zeven Stieren’), de beroemde 

bloemenvalleis met rode zandsteen en rotspartijen, bos, bloemen. Twee nachten camperen 
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in een yurt-camp. De verdere dag voor wandelingen (met de gids) in de bloemenvalleien, 

vogelskijken, paardrijden etc. Lunch, avondeten in het camp,  

Voor de volgende dag staat een lange dagwandeling op het programma. De wandeling 
wordt aangepast aan de wensen van de klanten, alle gradaties mogelijk. Het park bevindt 

zich op een hoogte van ongeveer 2000m, de bergen ronddom het park zijn boven de 
4000m. De heuvels in het park zijn tussen de 2000 en3000m, groen en vele bomen 

aanwezig. Het park wordt vooral in de zomer veel door toeristen bezocht. 
Totaal vervoer 45 km van Karakol naar Jety Oguz. 

 
 

Dag 8 (Zaterdag): Vanuit het Yurt-camp een wandeling, naar keuze naar de Archa Tor of 

Telety Pas. 

Stevige wandeling van een dag, ‘s avonds terug in het camp. Indien aanwezig: 
mogelijkheid voor het kijken en luisteren naar een folklore en/of muziek uitvoering bij het 

avondeten. 
 

Dag 9 (Zondag): Na het ontbijt rijden we verder langs de zuidkant van het Issyk Kul 

meer, bezoek aan sommige dorpen (Tamga, Bokonbaevo), in de middag aankomst in 

Kochkor. Bezoek aan een plaatselijk project voor het maken (en verkopen) van de 

Kirgizische nationale kleden (shirdak en ala-kiyiz), de hippodrome en de Moskee. 
Het dorp Kochkor ligt op het kruispunt van vele wegen en vooral de route naar het zuiden 

(Naryn, verder naar China) en het noorden (Bishkek) heeft er voor gezorgd dat hier het 
toerisme zich snel ontwikkelde. 

Verblijf bij mensen thuis (home-stay), met douche en toilet. 

Totaal vervoer 300 km, 5-6 uur. 

 
Dag 10 (Maandag): Vervoer naar de Son Kul vlakte, aankomst Son Kul rond lunchtijd, 

overnachting in een yurt. In de middag bekijken van de Son Kul vlakte en de daar 
aanwezige yurta’s, paarden en een mogelijkheid het nomadische leven van dichtbij mee te 

maken. Avondeten en overnachting in de yurt. 
De route naar de hoogvlakte is door een ruwe en soms rotsachtige vallei, de weg is een 

sterke zandweg, soms hobbels, maar het is geen slechte weg. Op de hoogvlakte zijn 
verspreid op de vlakte de ronde vilten tenten van de Kirgiezen overal aanwezig, gelegen 

op 3000m, enige acclimatisatie het eerste uur dat u hier aankomt is noodzakelijk. In de 

zomer volop edelweiss aanwezig en natuurlijk andere kleinere bergbloemen. 
Totaal vervoer 150 km, 4 uur. 

 

Dag 11 (Dinsdag): Een volle dag op de Son Kul vlakte. In de zomer veel festiviteiten 

voor de lokalen en voor toeristen, en er is altijd de mogelijkheid voor een wandeling en 
paardrijden.  

Weer een overnachting in de yurt. 
 

Dag 12 (Woensdag): Vervoer terug naar Bishkek, overnachting in een 
Hotel/Guesthouse. Avondeten in de stad.  Volle dag in de auto, eerst terug naar Kochkor 

(voor de lunch) en dan over de grote weg naar Bishkek. 
 

Dag 13 (Donderdag): Vrije dag in Bishkek, shopping & sightseeing.  
Laat in de avond/nacht vervoer naar Airport Manas, Bishkek. 

 

Dag 14 (Vrijdag): vertrek naar Nederland in de vroege morgen (Turkish Airlines). 


